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Objetivo General:

Desarrollar y consolidar un sistema integral de evaluacion y
fortalecimiento de municipalidades basado en su compromiso y
desempeno en la implementacion de estrategias de Ciudades Activas,
garantizando su continuidad, mejora y el acompaniamiento técnico/del
Sistema Nacional de Cultura Fisica.

Objetivos especificos:

l.Fortalecer la colaboracion entre el Sistema Nacional de Cultura
Fisica y las municipalidades, mediante estrategias  de
acompafamiento técnico, capacitacion y vinculacién, con/ el
objetivo de mejorar sus iniciativas de promocion de actividad
fisica y cultura del movimiento.

2.ldentificar y clasificar a las municipalidades con / mayor
compromiso en la implementacién de estrategias de /Ciudades
Activas, a través de un mapeo basado en criterios especificos.

3.Desarrollar y otorgar un sistema de certificaciéon que reconozca a
las municipalidades con mejor desempefio en el registro /de
Ciudades Activas, incentivando la mejora continua y la adopcion
de mejores practicas.
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Sistema Integral de Fortalecimiento
Municipal para Ciudades Activas

Para que el Sistema Nacional de Cultura Fisica (SNCF) pueda identificar y colaborar
efectivamente con las municipalidades en base al indice de Desarrollo de Ciudades Activas,
se implementara un sistema que se organiza en tres fases clave:

1. Identificacion, Clasificacion y Evaluacion del Desempeiio

¢ Aplicacién de un sistema de monitoreo y fortalecimiento a todas las municipalidades
categorizdndolas en niveles segun su grado de avance (inicial, en desarrollo, avanzado).

e Elaboracion de un diagnéstico anual que permita identificar las fortalezas, areas de
oportunidad y las recomendaciones personalizadas para cada municipio, tomando como
base los indicadores establecidos en el indice de Desarrollo de Ciudades Activas.

¢ Creacion de un mapa interactivo que muestre el estado de cada municipio en relacion con
su nivel de compromiso y desempefio en la implementacion de estrategias de Ciudades
Activas, visualizando dreas de mayor y menor desarrollo.

e Evaluacion continua para asegurar que cada municipio pueda ser monitoreado’ y
comparado anualmente, con un enfoque de mejora progresiva.

2. Estrategia de Acompafiamiento Técnico y Capacitacion

e Acompafamiento técnico y capacitacion para el disefio de un plan de /trabajo
personalizado segun el nivel de cada municipalidad:

o Municipios iniciales: Acompafiamiento y asesoria en la creacion e implementacion/de
programas de cultura fisica desde cero, utilizando buenas practicas y estrategias
especificas.

o Municipios en desarrollo: Asistencia técnica para optimizar y expandir los programas
existentes, basados en los resultados del diagndstico anual.

o Municipios avanzados: Fomento del intercambio de experiencias y buenas practicas,
con énfasis en su rol como lideres en la promocién de Ciudades Activas.

e Creacidén de una plataforma digital de formacion y asistencia que ofrezca talleres, cursos
y guias practicas para fortalecer las politicas y acciones municipales en cultura fisica, con
acceso a materiales educativos y asesoria técnica.
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3. Reconocimiento, Vinculacién y Fortalecimiento Continuo

o Sistema de certificacion: Implementacion de un sello de certificacion que reconozca a las
municipalidades mas destacadas en su desempeno, no solo como un incentivo, sino
también como wuna herramienta para Vvisibilidad ante organismos nacionales e
internacionales.

e Red de municipios activos: Establecimiento de una red de colaboracion entre las
municipalidades, que promueva el intercambio de experiencias, conocimientos y buenas
practicas, apoyado por el SNCF y otras instituciones del sector.

e Vinculacion con fuentes de financiamiento y apoyo técnico: Facilitar el acceso a
recursos para mejorar la infraestructura y los programas de cultura fisica en las
municipalidades, a través de alianzas estratégicas y programas de financiamiento y
asistencia técnica.
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Municipalidades Activas

Actividades, programas y proyectos de la municipalidad como tal para ser
activas, saludables, pacificas y felices desde varios frentes.

Proceso Sistematico de Desarrollo Deportivo

Actividades, programas y eventos que apoya la municipalidad para
fortalecer el proceso de desarrollo deportivo de los atletas en - sus
diferentes fases.

Habitos de Actividad Fisica y Deporte para Todos

Se impulsan programas que promueven el deporte para todos vy la
actividad fisica como herramientas de desarrollo social, aprendizaje’y
bienestar, generando habitos positivos en la poblacion, ya sea desde la
municipalidad o en alianza con otras organizaciones.

Infraestructura y Movilidad Sostenible

Proyectos donde se promueva la construccién o mejoramiento /de
instalaciones deportivas o recreativas con acceso universal y proyectos
que fomenten la movilidad sostenible dentro de la municipalidad.

Promocién y Divulgacion

Campanas y actividades que fomenten los beneficios de la actividad fisica,
recreacion y deporte, asi como la promocion de habitos y acciones que
impulsen una ciudad activa.
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Evaluacion

El Sistema Integral de Evaluacién y Fortalecimiento Municipal para
Ciudades Activas se basara en el cumplimiento de un listado de
actividades (check list), asignando un maximo de 100 6 200 puntos por
actividad, dependiendo de su nivel de dificultad. La Comisién
Interinstitucional de Ciudades Activas del CONADER evaluara el
desempefio y ponderaré cada actividad de la siguiente manera:

B o &
Excelente 100%
Bien 80% N\ o
C il Oro: 3,000
Mal 0%
Py

Plata: 2,000 puntos

Bronce: 1,000 puntos

Nota: La municipalidad seleccionard el nivel a aplicar, considerando que solo/se/ puede
certificar en un nivel por afio.

Temporalidades 2025

1. Envio de Formularios 2. Visado de 3. Evaluccioén 4. Aprobacién
de Aplicacion de Ciudes Informe por por Comision de  de Certificacion
Activas a CONADER CONDEDER CA por Consejo

5. Entrega de la

Certificacion

Abril 2025 Mayo 2025 Junio 2025 Junio 2025 Julio 2025

Septiembre

2025 Octubre 2025 Octubre 2025 Noviembre 2025

Agosto 2025
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Evaluacion

1. Disefio e Implementacién de una
Estrategia de Ciudad Activa y su
Plan de Accién
Evalla el nivel de planificacion
estratégica de la municipalidad para
fomentar Ciudades Activas,
considerando estructura, temporalidad,
responsables y trabajo en conjunto con
el SNCF.

@ Nivel 4 - Avanzado: Cuenta con una estrategia de Ciudad Activa
documentada y un plan de accién detallado, con objetivos claros,
indicadores de seguimiento, plazos definidos y responsables asignados.
Ademas, ha comenzado su implementaciéon con acciones en marcha.
@ Nivel 3 - Intermedio: Cuenta con un plan de accién formalmente
definido, con temporalidades y responsables, pero requiere ajustes en su
estructura o ejecucién para garantizar su efectividad.

Nivel 2 - Inicial: Tiene un borrador o propuesta de plan de accién,
pero aun no cuenta con temporalidades claras, asignacion de responsables o
validacion oficial.

@ Nivel 1 - No iniciado: No cuenta con un plan de accion ni una estrategia
definida para Ciudad Activa.

2. Tener una Oficina | Dependencia
que se encargue especificamente de
Deportes y Recreacion.

Mide el nivel de desarrollo de una
entidad responsable de gestionar y
promover el deporte y la recreacion.

' Nivel 4 - Avanzado: Existe una Oficina o Dependencia de Deportes y
Recreacién formalmente establecida, con estructura organizativa definida,
personal asignado, presupuesto propio y un plan de trabajo en ejecucion. Se
han implementado acciones concretas y se cuenta con mecanismos de
seguimiento y evaluacion.
' Nivel 3 - Intermedio: Se ha creado formalmente la Oficina o
Dependencia de Deportes y Recreacion, con personal y funciones
asignadas, pero aun requiere consolidar su estructura, asegurar
financiamiento estable o mejorar la implementacién de su plan de trabajo.
Nivel 2 - Inicial: Existe una propuesta o borrador para la creacion de
la Oficina o Dependencia de Deportes y Recreacion, pero ain no ha sido
formalmente establecida, ni cuenta con personal, presupuesto o una
estructura operativa definida.
@ Nivel 1 - No iniciado: No existe una Oficina o Dependencia especifica
para Deportes y Recreacion ni una propuesta formal para su creacion.

3.0rganizar al menos 2 carreras,
caminatas o bici tours al afio.
Evalta la promocion de la actividad
fisica a través de eventos recreativos
anuales.

@ Nivel 4 - Avanzado: Se organizan al menos dos eventos anuales
(carreras, caminatas o bici tours) con planificacién estructurada, amplia
participacion, aliados estratégicos y mecanismos de seguimiento y mejora.
' Nivel 3 - Intermedio: Se realizan dos eventos anuales, pero requieren
mejoras en planificacion, difusién, participacién o recursos para asegurar
su sostenibilidad y calidad.

Nivel 2 - Inicial: Existe la intencién o un plan preliminar para
organizar los eventos, pero ain no se han ejecutado o carecen de
estructura definida.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se han organizado eventos de este tipo ni
existe un plan para su realizacion.

4. Programas de Pausas activas
laborales en la municipalidad y
otras empresas ylo instituciones.

EvallGa la implementacion de
pausas activas en la municipalidad y
otras entidades para promover el
bienestar laboral.
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‘ Nivel 4 - Avanzado: Existen programas de pausas activas
implementados regularmente en la municipalidad y varias
empresasl/instituciones, con planificacion, seguimiento y participacion activa
del personal.
' Nivel 3 - Intermedio: Se han iniciado programas de pausas activas en
la municipalidad y algunas empresaslinstituciones, pero requieren mayor
estructuracion, regularidad o alcance.

Nivel 2 - Inicial: Hay propuestas o pilotos de pausas activas, pero aln
no se implementan de manera formal ni sostenida.
@ Nivel 1 - No iniciado: No existen programas de pausas activas i
planes concretos para su implementacion.
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Municipalidades Activas

Implementacién (100 puntos)

Criterios Indicadores Evaluacion

' Nivel 4 - Avanzado: El programa de matrogimnasia esta
5. Implementar o contar con el completamente implementado, con una estructura definida, actividades
regulares y participacion activa de madres e hijos.
. - O ' Nivel 3 - Intermedio: Se ha iniciado el programa de matrogimnasia,
Evalla la implementacion o pero requiere ajustes en su estructura, frecuencia o alcance para asegurar

disponibilidad de un programa de su efectividad.
matrogimnasia para promover la Nivel 2 - Inicial: E_X|ste szl propues’ta o plan para |mplemeqtar e.ll

o . . programa de matrogimnasia, pero ain no ha comenzado su ejecucion.
actividad fisica en madres y nifios. @ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado ni se tiene un plan para
el programa de matrogimnasia.

programa de Matrogimnasia.

@ Nivel 4 - Avanzado: Las Juntas de Participacién Juvenil estan
., completamente conformadas, con representacion activa de jévenes, con
6. Conformacion de las Juntas de un plan de trabajo y participacion en procesos de toma de decisiones
Participacion Juvenil (UPCV) comunitarias.
Evalla la creacion y conformacion () Nivel 3 - Intermedio: Se han conformado las Juntas de Participacion
de las Juntas de Participacién Juvenil Juvenil, pero su funcionamiento y participaciéon ain requieren mejoras en
términos de organizacion, inclusion o toma de decisiones.

(UPCV) para fomentar la inclusion y Nivel 2 - Inicial: Existe la propuesta o el proceso en curso para
participacion activa de los jévenes en conformar las Juntas de Participacion Juvenil, pero no estan completamente
establecidas ni operativas.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha iniciado el proceso de conformacién
de las Juntas de Participacion Juvenil.

decisiones comunitarias.

7.0 . harl @ Nivel 4 - Avanzado: Se organizan regularmente charlas, congresos,
) rganlza_r - _ar o cong!'esos, talleres y seminarios sobre Ciudades Activas, con amplia participacion,
talleres, seminarios sobre Ciudades contenido actualizado y estrategias de seguimiento.
Activas. (@ Nivel 3 - Intermedio: Se han organizado algunos eventos sobre
p . A Ciudades Activas, pero requieren mejorar en cuanto a la frecuencia,
EvalUa la organizacion de eventos gy :
) alcance, difusién o contenidos.
educativos enfocados en promover el Nivel 2 - Inicial: Han participado en eventos sobre Ciudades Activas,
concepto y las practicas de Ciudades organizados por CONADER u otras instituciones.
. @ Nivel 1 - No iniciado: No se han organizado ni participado en eventos
Activas. . .
sobre Ciudades Activas.
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icipalidades Activas

Implementacion (200 puntos)

Criterios Indicadores Evaluacién

1. Cerrar calles y avenidas al @ nivel 4 - Avanzado: Se cierran regularmente calles y avenidas al
menos un dia a la semana para menos un dia a la semana, con alta participacion ciudadana y
] o organizacién estructurada que promueve actividades fisicas y recreativas.
promover la actividad fisica. . L - -
3 . ., @ Nivel 3 - Intermedio: Se cierran algunas calles o avenidas de forma
Evalla la implementacion de ocasional, pero aun falta consolidar la regularidad, organizaciéon o
parques lineales intermitentes al participacion para que sea un evento sostenible.

menos un dia a la semana, con el fin N_|vel 2- Imcu’;\I: Se tiene !a propuesta o plan para cerrar calles y
avenidas, pero aun no se ha implementado de forma regular o estructurada.

de promover la actividad fisica y el uso @ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado el cierre de calles o
recreativo del espacio publico. avenidas para promover la actividad fisica.
2. Elaboracion o Actualizacion de @ Nivel 4 - Avanzado: La politica municipal esta elaborada o
Politica Municipal de Prevencion de actualizada, formalmente aprobada e implementada con estrategias,

. . . acciones y mecanismos de seguimiento establecidos.
la Violencia y el Delito (UPCV)' ‘ Nivel 3 - Intermedio: La politica ha sido elaborada o actualizada, pero
Evallia la creacion o actualizacion aun requiere ajustes, aprobacion formal o fortalecimiento en su
de la Politica Municipal de Prevencion implementacion.
de la Violencia y el Delito para Nivel 2 - Inicial: Existe un borrador o propuesta de actualizacion de la
politica, pero no ha sido validado ni formalizado.

fortalecer estrategias de seguridad y @ Nivel 1 - No iniciado: No se ha iniciado la elaboracién o actualizacién
convivencia ciudadana. de la politica municipal.
3. Formar parte de la estrategia de @ Nivel 4 - Avanzado: Etapa de consolidacion: El municipio cuenta con
Municipios, Entornos y mecanismos de participacion para promover la salud en todas las
Comunidades Saludables MECS del politicas y reduce las inequidades en salud a través de MECS.
Nivel 3 - Intermedio: Etapa de implementacién: Se realizan acciones
MSPAS-OPS. p’ara implementar la MECS en coordinacién con MSPAS.
Evalla la integracién del municipio Nivel 2 - Inicial: Etapa de compromiso: se ha realizado el proceso de
en la estrategia de Municipios, adhesion a la estrategia a través de la carta de adhesion, se cuenta con
. un equipo impulsor de la MECS, se han evaluado los criterios MECS y
Entornos y Comunidades Saludables A et e
de la MSPAS para promover el @ Nivel 1 - No iniciado: No se han realizado gestiones ni existe
bienestar y la calidad de vida. participacion en la estrategia de MECS del MSPAS.

4. Formar parte de la Red Global de ' Nivel 4 - Avanzado: El municipio es miembro activo de la Red Global

la OMS de Ciudades y Comunidades de la OMS, con un plan de accién implementado, seguimiento continuo y

Amigables con las Personas participacion en iniciativas para mejorar la calidad de vida de las personas
mayores.
; ) Mayorg,s' . ' Nivel 3 - Intermedio: El municipio ha ingresado a la Red Global de la
Evalua la integracion del municipio OMS, pero atin esta en proceso de desarrollar o fortalecer su plan de
en la Red Global de la OMS de accion y estrategias de implementacion.
Ciudades y Comunidades Amigables Nivel 2 - Inicial: Han enviado el formulario de aplicacién para unirse a
y la Red Global, pero la participacién ain no esta formalizada ni hay un plan de
con las Personas Mayores para N accion definido.
promover entornos inclusivos y o @ Nivel 1 - No iniciado: No se han realizado gestiones ni hay planes para
i = | formar parte de la Red Global de la OMS.
accesibles. o
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Proceso Sistematico de
Desarrollo Deportivo

Fase 2: Implementacién (100 puntos)

Indicadores Evaluacion

Criterios

1.Tener academias deportivas en al
menos 3 deportes entrenando al
menos 3 veces a la semana.
Evalla la existencia de academias
deportivas municipales en al menos
tres disciplinas, con entrenamientos
regulares.

' Nivel 4 - Avanzado: Existen academias deportivas en al menos tres
disciplinas, con entrenamientos estructurados tres o mas veces por
semana, amplia participacion y recursos adecuados.
@ Nivel 3 - Intermedio: Se han establecido academias deportivas en dos
disciplinas, pero requieren mejorar en frecuencia de entrenamientos,
estructura organizativa o disponibilidad de recursos.

Nivel 2 - Inicial: Se ha establecido una academia deportiva, pero
requiere mejoras en varios aspectos.

Nivel 1 - No iniciado: Hay intencion o un plan preliminar para crear
academias deportivas.

2. Tener escuelas de iniciacion
deportiva (EID) de DIGEF o propias
de la Municipalidad.

Evalla la existencia y
funcionamiento de EID de DIGEF o
Municipales para fomentar el desarrollo
temprano de habilidades deportivas.

' Nivel 4 - Avanzado: Existen escuelas de iniciacion deportiva de
DIGEF funcionando regularmente, con entrenadores capacitados, buena
participacion y un plan estructurado de formacion.
© Nivel 3 - Intermedio: Se han establecido escuelas de iniciacién
deportiva de DIGEF o propias de la Municipalidad, pero requieren
fortalecer su estructura y regularidad de entrenamientos.

Nivel 2 - Inicial: Hay una propuesta o gestiones en curso para
implementar EID de DIGEF, pero ain no estan en funcionamiento.
@ Nivel 1 - No iniciado: No existen escuelas de iniciacion deportiva de
DIGEF ni hay planes concretos para su creacion.

3. Tener Asociaciones Deportivas
Departamentales dentro de su
municipio.
Evalla la existencia de asociaciones
deportivas departamentales

' Nivel 4 - Avanzado: Existen dos o mas ADNs en funcionamiento, con
entrenamientos regulares, participacion en competencias, etc.

Nivel 3 - Intermedio: Existe una ADNs en funcionamiento con
entrenamientos regulares, participaciéon en competencias, etc.

Nivel 2 - Inicial: Existe una ADNs en funcionamiento pero requiere
mejorar en cuanto a frecuencia de entrenamientos, organizacién o
participacion en competiciones.

‘ Nivel 1 - No iniciado: No existen ADNs.

4. Reportar estadisticas de deporte,
educacion fisica, recreacion de
forma mensual al CONDEDER.

Evalla la entrega regular de
estadisticas mensuales sobre deporte,
educacion fisica y recreacion al
CONDEDER para el seguimiento y
analisis de la actividad en el municipio.

' Nivel 4 - Avanzado: Se reportan regularmente las estadisticas
mensuales de deporte, educacion fisica y recreacion al CONDEDER, con
datos completos, actualizados y bien estructurados.

Nivel 3 - Intermedio: Se reportan las estadisticas mensuales al
CONDEDER, pero algunos datos estan incompletos o requieren mejoras
en su estructura y regularidad.

Nivel 2 - Inicial: Se ha iniciado el proceso de reporte de estadisticas,
pero no se realiza de forma mensual ni con la regularidad o calidad
necesarias.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se reportan estadisticas mensuales al
CONDEDER ni se han establecido procedimientos para hacerlo.

5. Apoyo a selecciones municipales o
atletas del municipio a competencias
fuera del departamento.

Evalla el apoyo brindado
promoviendo el desarrollo deportivo
regional.

l_l
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' Nivel 4 - Avanzado: Se brinda apoyo constante y estructurado a
selecciones municipales o atletas para competir fuera del departamento,
cubriendo transporte, alojamiento, inscripciones u otros recursos necesarios.
' Nivel 3 - Intermedio: Se ha brindado apoyo a selecciones o atletas,
pero de manera ocasional o limitada, requiriendo mejoras.

Nivel 2 - Inicial: Existe un plan para apoyar a selecciones o atletas,
pero aun no se ha concretado un apoyo formal o continuo.
@ Nivel 1 - No iniciado: No se brinda apoyo a selecciones o atletas.
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Proceso Sistematico de
Desarrollo Deportivo

Fase 2: Implementacion (100 puntos)

Criterios

Indicadores Evaluacion

6. Realizacion de torneos deportivos
o festivales deportivos
periédicamente.

Evalla la organizacion periodica de
torneos o festivales deportivos para
fomentar la participacion y el desarrollo
del deporte en la comunidad.

' Nivel 4 - Avanzado: Se organizan torneos o festivales deportivos de
manera periédica, con buena planificacién, amplia participacién y apoyo
logistico adecuado.

' Nivel 3 - Intermedio: Se han realizado torneos o festivales
deportivos, pero con irregularidad en su programacién o con necesidad
de mejorar su organizacion y alcance.

Nivel 2 - Inicial: Existe la intencién o planes para organizar torneos o
festivales deportivos, pero ain no se han llevado a cabo de manera formal.
@ Nivel 1 - No iniciado: No se han realizado ni planificado torneos o
festivales deportivos en la comunidad.

7. Apoyar en la implementacién de
Juegos Deportivos Escolares.
Evalla el respaldo brindado para la

organizacion y desarrollo de los Juegos

Deportivos Escolares de DIGEF en el

municipio, facilitando recursos, logistica
y participacion estudiantil.

' Nivel 4 - Avanzado: Se brinda apoyo constante y estructurado a los
Juegos Deportivos Escolares, facilitando recursos, logistica y promocion
para su 6ptimo desarrollo.

‘ Nivel 3 - Intermedio: Se ha brindado apoyo a los Juegos Deportivos
Escolares, pero de manera limitada o esporadica, requiriendo mejoras en
organizacion y alcance.

Nivel 2 - Inicial: Existe la intencion o gestiones para apoyar los
Juegos Deportivos Escolares, pero atiin no se ha concretado un respaldo
formal o continuo.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha brindado apoyo ni existen planes
claros para la implementacién de los Juegos Deportivos Escolares.

8. Apoyar con atencion integral al
atleta (psicé6logo, médico,
nutricionista, fisioterapista)
Evalla el apoyo brindado a los
atletas mediante atencién integral,
incluyendo servicios de psicologia,
medicina, nutricion y fisioterapia para
su desarrollo y bienestar.

' Nivel 4 - Avanzado: Se brinda atencion integral a los atletas con
acceso regular a servicios de psicologia, medicina, nutriciéon y
fisioterapia, asegurando su bienestar y rendimiento.

' Nivel 3 - Intermedio: Se ofrece apoyo en algunas areas de atencién
integral, pero no de manera completa o regular, requiriendo mejoras en
acceso y cobertura.

Nivel 2 - Inicial: Realiza las gestiones para proporcionar atencién
integral a los atletas a través de las organizaciones del deporte que
cuenten con esos Servicios.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se brinda atencion integral a los atletas ni
existen planes concretos para su implementacion.

9. Apoyar en la organizacion de
Eventos de Deporte Federado.
Evalla el respaldo brindado para la
planificacién y ejecucion de eventos de
deporte federado, incluyendo juegos
deportivos departamentales de CDAG y
propios de las ADNs facilitando
recursos, logistica y coordinacion.

' Nivel 4 - Avanzado: Se brinda apoyo constante y estructurado en la
organizacion de eventos de deporte federado, incluyendo logistica,
recursos y coordinacién con las federaciones.

' Nivel 3 - Intermedio: Se ha apoyado en la organizacién de eventos de
deporte federado, pero de manera parcial o esporadica, requiriendo
mejoras en regularidad y alcance.

Nivel 2 - Inicial: Existe la intencion o gestiones para colaborar en la
organizacién de eventos de deporte federado, pero ain no se ha concretado
un apoyo formal.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha brindado apoyo ni existen planes claros
para la organizacioén de eventos de deporte federado.
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Proceso Sistematico de

Desarrollo Deportivo

Fase 2: Implementacion (200 puntos)

Criterios

Indicadores

Evaluacion

1. Tener academias deportivas para
personas con discapacidad.
Evalla la existencia y
funcionamiento de academias
deportivas o escuelas de iniciacion
deportiva paralimpica dirigidas a
personas con discapacidad,
promoviendo su inclusiéon y desarrollo.

' Nivel 4 - Avanzado: Existen academias deportivas especializadas
para personas con discapacidad, con entrenamientos regulares,
profesionales capacitados y un enfoque inclusivo y accesible.

' Nivel 3 - Intermedio: Se han establecido academias deportivas para
personas con discapacidad, pero requieren mejoras en su estructura,
frecuencia de actividades o accesibilidad.

Nivel 2 - Inicial: Existe la intencién o un plan para crear academias
deportivas para personas con discapacidad, pero ain no estan
implementadas.

@ Nivel 1 - No iniciado: No existen academias deportivas para
personas con discapacidad ni planes concretos para su implementacion.

2. Tener una Escuela

Interinstitucional del Deporte (EID)
Evalla la creacion y funcionamiento
de una Escuela Interinstitucional del
Deporte, que promueva la formacion
deportiva a través de la colaboracién
entre diferentes instituciones
educativas y deportivas.

' Nivel 4 - Avanzado: La Escuela Interinstitucional del Deporte esta
plenamente operativa, con programas de formacion estructurados,
colaboracién activa entre instituciones y participacion de estudiantes.
@ Nivel 3 - Intermedio: La Escuela Interinstitucional del Deporte ha sido
establecida, pero su funcionamiento atn requiere fortalecer la
colaboracion, los programas formativos o la participacién institucional.

Nivel 2 - Inicial: Existe la intencién o un plan para crear una Escuela
Interinstitucional del Deporte, pero atin no se ha implementado.
@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha creado ni existe un plan para
establecer una Escuela Interinstitucional del Deporte.

3. Tener conformado el CONMUDER
(Consejo Municipal de Deporte,
Educacion Fisica y Recreacion)

Evalta la conformacién y
funcionamiento del CONMUDER, como
un érgano de coordinacion y toma de
decisiones para el desarrollo deportivo
y recreativo en el municipio.

‘ Nivel 4 - Avanzado: EI| CONMUDER esta completamente conformado
y funcionando de manera efectiva, con representantes activos, reuniones
periédicas y una estructura clara de toma de decisiones.

Nivel 3 - Intermedio: EIl CONMUDER esta conformado, pero requiere
mejorar en la regularidad de sus reuniones, la participacion activa de sus
miembros o la implementacion de sus decisiones.

Nivel 2 - Inicial: Existe el plan de conformar el CONMUDER, pero aln
no se ha establecido formalmente ni ha comenzado a operar.

‘ Nivel 1 - No iniciado: No se ha conformado el CONMUDER ni existe un
plan concreto para su creacion.

4. Organizar campeonatos
deportivos para mujeres ylo
personas con discapacidad.

Evalla la organizacion de
campeonatos deportivos dirigidos a
mujeres y/o personas con
discapacidad, promoviendo la inclusion
y la igualdad de oportunidades en el
ambito deportivo.

‘ Nivel 4 - Avanzado: Se organizan campeonatos deportivos regulares
y bien estructurados para mujeres y/o personas con discapacidad, con
participacion activa y amplia en la comunidad.

‘ Nivel 3 - Intermedio: Se han organizado campeonatos deportivos,
pero con alguna irregularidad en su programacién o en la inclusién de
todos los grupos destinatarios, requiriendo mejoras en organizacion o
alcance.

Nivel 2 - Inicial: Existen planes para organizar campeonatos
deportivos para mujeres ylo personas con discapacidad, pero aun no se
han realizado.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se han organizado campeonatos deportivos
para mujeres ylo personas con discapacidad ni existen planes concretos
para hacerlo.
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Fase 2: Implementacién (100 puntos)

Criterios

Indicadores

Ciudades
Acbivas

Guatemals ackiva, naldable, pacifics y felis

Habitos de Actividad Fisica y
Deporte para Todos

Evaluacion

1. Implementar el programa Mi
Amigo Olimpico (MAO) en al menos
3 centros educativos del municipio.

EvalGa la implementacion del
programa MAO en al menos tres
centros educativos del municipio,

promoviendo valores olimpicos y el
desarrollo entre los estudiantes.

' Nivel 4 - Avanzado: El programa Mi Amigo Olimpico (MAO) esta
implementado en tres o mas centros educativos, con una ejecucion
regular y seguimiento activo, promoviendo los valores olimpicos de manera
efectiva.

' Nivel 3 - Intermedio: El programa MAO ha sido implementado en dos
centros educativos, pero su ejecucion requiere mejoras en regularidad,
cobertura o participacion.

Nivel 2 - Inicial: El programa MAO ha sido implementado en un centro
educativo, pero su ejecucion requiere mejoras en regularidad, cobertura o
participacion.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado el programa Mi Amigo
Olimpico (MAO) en ningtin centro educativo ni existen planes claros para
hacerlo.

2. Implementar el programa de
Educacién Paralimpica: ImPossible
en al menos 3 centros educativos del
municipio.

Evalla la implementacion del
programa de Educacion Paralimpica:
ImPossible en al menos tres centros

educativos del municipio, promoviendo
la inclusién y la educacion deportiva
para personas con discapacidad.

‘ Nivel 4 - Avanzado: El programa ImPossible esta implementado de
manera regular en tres o mas centros educativos, con una ejecuciéon
efectiva y seguimiento continuo, promoviendo la inclusion de estudiantes
con y sin discapacidad.

' Nivel 3 - Intermedio: El programa ImPossible ha sido implementado
en dos centros educativos, pero requiere mejoras en su regularidad,
participacion o adaptacion para garantizar su efectividad.

Nivel 2 - Inicial: El programa ImPossible ha sido implementado en un
centro educativo, pero requiere mejoras en su regularidad, participacién o
adaptacion para garantizar su efectividad.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado el programa de
Educacion Paralimpica: ImPossible en ningln centro educativo ni existen
planes claros para hacerlo.

3. Tener programas o proyectos de
las areas sustantivas del Ministerio
de Cultura y Deportes (MICUDE)

Evalla la implementacion de
programas de nifiez, mujer, juventud,
discapacidad, adulto sector laboral,
adulto mayor, inclusién y convivencia
fomentando el desarrollo cultural y
deportivo en la comunidad.

. Nivel 4 - Avanzado: Existen al menos 3 programas o proyectos activos
y bien estructurados del MICUDE, con implementacién regular y
seguimiento efectivo.
@ Nivel 3 - Intermedio: Se han implementado 2 programas o proyectos
activos y bien estructurados del MICUDE, con implementacion regular y
seguimiento efectivo.

Nivel 2 - Inicial: Se ha implementado 1 programa o proyectos pero
requiere de mejoras.
@ Nivel 1 - No iniciado: No se han implementado programas o proyectos
del Ministerio de Cultura y Deportes, ni existen planes claros para su
creacion.

4. Apoyar programas de Deporte
para el Desarrollo y la Paz en areas
rurales.

Evalla el apoyo brindado a
programas de DdP en areas rurales,
promoviendo la inclusién social, la paz
y el desarrollo comunitario a través del
deporte.

|_I
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' Nivel 4 - Avanzado: Se brindan recursos y apoyo continuo a
programas de Deporte para el Desarrollo y la Paz en areas rurales, con
una implementacion regular y resultados visibles en la comunidad.

' Nivel 3 - Intermedio: Se han apoyado programas de Deporte para el
Desarrollo y la Paz en algunas areas rurales, pero con limitaciones en
recursos, alcance o continuidad.

Nivel 2 - Inicial: Existen planes o gestiones para implementar
programas de Deporte para el Desarrollo y la Paz en areas rurales, pero
aln no se ha realizado ningin apoyo formal.

‘ Nivel 1 - No iniciado: No se ha brindado apoyo a programas de
Deporte para el Desarrollo y la Paz.
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Fase 2: Implementacién (100 puntos)

Criterios

Indicadores

Ciudades
Acbivas

Guatiemals activa, saldabin, pacifica g fellz

Habitos de Actividad Fisica y
Deporte para Todos

Evaluacion

5. Tener programas o proyectos
enfocados al envejecimiento activo.
Evalla la existencia de programas o
proyectos que promuevan el
envejecimiento activo, fomentando la
actividad fisica, el bienestar y la
inclusion de las personas mayores.

' Nivel 4 - Avanzado: Existen programas o proyectos consolidados que
promueven el envejecimiento activo, con actividades regulares, amplia
participacion y seguimiento efectivo.

Nivel 3 - Intermedio: Se han implementado algunos programas o
proyectos, pero requieren mejoras en su alcance, continuidad o estructura
para garantizar su efectividad.

Nivel 2 - Inicial: Existen planes o gestiones para desarrollar
programas o proyectos de envejecimiento activo, pero ain no se han puesto
en marcha.

Nivel 1 - No iniciado: No hay programas o proyectos de
envejecimiento activo ni existen planes concretos para su implementacion.

6. Contar con una escuela unificada
de Olimpiadas Especiales.
Evalla la existencia 'y
funcionamiento de una escuela
unificada de Olimpiadas Especiales,
promoviendo la inclusién y el desarrollo
deportivo de personas cony sin
discapacidad intelectual.

Nivel 4 - Avanzado: La escuela unificada de Olimpiadas Especiales
esta plenamente operativa, con entrenamientos regulares, participacion
activa de atletas con y sin discapacidad intelectual y un plan de trabajo
estructurado.

Nivel 3 - Intermedio: La escuela unificada de Olimpiadas Especiales
esta en funcionamiento, pero requiere mejoras en la frecuencia de
actividades, recursos o inclusion de mas participantes.

Nivel 2 - Inicial: Existe un plan para establecer una escuela unificada
de Olimpiadas Especiales, pero ain no se ha implementado.

Nivel 1 - No iniciado: No se ha creado una escuela unificada de
Olimpiadas Especiales ni existen planes concretos para su implementacion.

7. Fit for Life - UNESCO
Evalla la implementacion del
programa Fit for Life de la UNESCO,
promoviendo la actividad fisica, la salud
y el bienestar como herramientas para
el desarrollo sostenible y la inclusion
social.

' Nivel 4 - Avanzado: El programa Fit for Life de la UNESCO esta
plenamente implementado, con actividades regulares, amplia
participacion y seguimiento efectivo de sus impactos.

Nivel 3 - Intermedio: Se han realizado acciones vinculadas al
programa Fit for Life, pero requieren mejoras en su continuidad, alcance o
estructuracion para una implementacion mas efectiva.

Nivel 2 - Inicial: Existe un plan para implementar Fit for Life, pero ain
no se han desarrollado actividades concretas.

Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado el programa Fit for Life

e la UNESCO ni existen planes claros para hacerlo.
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Habitos de Actividad Fisica y
Deporte para Todos

Fase 2: Implementacion (100 puntos)

Criterios

Indicadores

1. Implementar la metodologia de
Deporte con Principios.
Evalla la implementacion de la
metodologia Deporte con Principios,
promoviendo valores y habilidades
socioemocionales a través de la
actividad fisica y el deporte.

' Nivel 4 - Avanzado: La metodologia Deporte con Principios esta
plenamente implementada, con entrenadores capacitados, actividades
regulares y un impacto medible en la comunidad.

' Nivel 3 - Intermedio: Se han desarrollado algunas actividades con la
metodologia Deporte con Principios, pero se requiere mejorar la
capacitacion, continuidad o alcance del programa.

Nivel 2 - Inicial: Existe un plan para implementar la metodologia
Deporte con Principios, pero ain no se han desarrollado actividades
concretas.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado la metodologia Deporte
con Principios ni existen planes claros para hacerlo.

2. Conformacién y Organizacién de
la Comisién Municipal de
Prevencion de la Violencia (UPCV)

Evalla la creacioén y funcionamiento
de la Comision Municipal de
Prevencion de la Violencia, encargada
de coordinar acciones para la
seguridad y convivencia en el
municipio.

‘ Nivel 4 - Avanzado: La comisién esta formalmente conformada, opera
de manera regular con reuniones periddicas, un plan de trabajo definido y
acciones en ejecucion.

‘Nivel 3 - Intermedio: La comisién ha sido conformada, pero requiere
mejoras en su organizacion, planificacién o ejecucion de actividades para ser
plenamente efectiva.

Nivel 2 - Inicial: Existen gestiones o un plan para conformar la
comision, pero ain no ha sido oficialmente establecida ni ha iniciado
actividades.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha conformado la comisién ni existen
planes concretos para su creacion.

3. Implementar el programa Juego
Limpio de UNICEF-MICUDE.
Evalta la implementacion del

programa Juego Limpio, promoviendo

valores de respeto, inclusion y equidad

en el deporte, enfocado en prevenir la
violencia y el comportamiento

antideportivo.

' Nivel 4 - Avanzado: El programa Juego Limpio estd completamente
implementado, con actividades regulares, participacion activa y resultados
visibles en la comunidad.

' Nivel 3 - Intermedio: Se han implementado algunas actividades del
programa Juego Limpio, pero se requiere mejorar en la regularidad,
cobertura o el seguimiento para maximizar su impacto.

Nivel 2 - Inicial: Existe la gestién o un plan para implementar el
programa Juego Limpio, pero ain no se han realizado actividades
concretas.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado el programa Juego
Limpio ni existen planes claros para hacerlo.

4. Proyecto Xa Junam Qa B'anik
Proyecto de Inclusién, Deportes y
Cultura.

Evalta la implementacion del
Proyecto Xa Junam Qa B'anik, un
programa que promueve la inclusion, el
deporte y la cultura, enfocandose en la
participacion de comunidades
marginadas y fomentando la
integracion social y el desarrollo a
través de actividades deportivas y
culturales.

I.IIJI.Il_I

@ Nivel 4 - Avanzado: El proyecto Xa Junam Qa B'anik esta
completamente implementado y operativo, con actividades regulares en
varias comunidades, resultados visibles y un seguimiento efectivo de su
impacto en la inclusion y el desarrollo.

' Nivel 3 - Intermedio: Se realiz6 un evento del proyecto Xa Junam Qa
B'anik en una comunidad, pero requiere mejoras en su alcance, continuidad
o la evaluacién de sus resultados.

Nivel 2 - Inicial: Existe la gestién o un plan para implementar el
proyecto Xa Junam Qa B'anik, pero ain no se ha comenzado su ejecucion.
@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado el proyecto Xa Junam
Qa B'anik ni existen planes claros para hacerlo.
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Infraestructuray
Movilidad Sostenible

Fase 2: Implementacion (100 puntos)

Criterios

Indicadores

Ciudades
Acbivas

Guatemals activa, ssldable, pacifics y felis

Evaluacion

1. Tener censados todos los
centros deportivos y recreativos
del municipio publico - privados.
Evalla la existencia de un registro

completo y actualizado de todos los

centros deportivos y recreativos del
municipio, tanto puablicos como

privados, facilitando su planificacion y

gestion.

' Nivel 4 - Avanzado: Todos los centros deportivos y recreativos, tanto
publicos como privados, estan debidamente censados y registrados, con
informacion actualizada y accesible.

' Nivel 3 - Intermedio: La mayoria de los centros deportivos y
recreativos estan censados, pero falta informacion actualizada o cobertura
de algunos centros privados.

Nivel 2 - Inicial: Existe un plan para censar los centros deportivos y
recreativos, pero solo se han censado algunos publicos, con falta de
actualizacion o cobertura completa.

‘ Nivel 1 - No iniciado: No se ha realizado el censo de los centros
deportivos y recreativos, ni existen planes claros para hacerlo.

2. Espacios urbanos activos y
sociales abiertos al publico.
Evalla la disponibilidad y el acceso
a espacios urbanos activos y sociales
abiertos al publico, promoviendo la
actividad fisica, la interaccién social y el
bienestar comunitario en areas
urbanas.

' Nivel 4 - Avanzado: Existen varios espacios urbanos activos y
sociales completamente funcionales y accesibles al publico, con
infraestructura adecuada para actividades fisicas y recreativas, programas
definidos y un alto nivel de uso comunitario.

' Nivel 3 - Intermedio: Hay algunos espacios urbanos activos y
sociales accesibles al publico, pero requieren mejoras en su
infraestructura, accesibilidad o promocién para aumentar su uso.

Nivel 2 - Inicial: Se han identificado areas potenciales para
desarrollar espacios urbanos activos y sociales, pero ain no se han
habilitado o son limitados en su uso.

‘ Nivel 1 - No iniciado: No existen espacios urbanos activos y sociales
abiertos al publico, ni planes claros para su desarrollo o habilitacion.

3. Contar con instalaciones
deportivas recreativas en 6ptimas
condiciones y mantenimiento
constante.

Evalla la calidad y el mantenimiento
regular de las instalaciones deportivas
recreativas, asegurando que estén en

Optimas condiciones para su uso.

' Nivel 4 - Avanzado: Las instalaciones deportivas recreativas estan en
excelentes condiciones, con mantenimiento regular y un plan de
conservacion a largo plazo, asegurando su buen uso y accesibilidad.

Nivel 3 - Intermedio: Las instalaciones deportivas recreativas estan
en buen estado, pero requieren mantenimiento adicional o mejoras
periédicas para mantenerlas en condiciones 6ptimas.

Nivel 2 - Inicial: Las instalaciones deportivas recreativas estan en
condiciones aceptables, pero presentan algunas deficiencias y el
mantenimiento no es constante.

Nivel 1 - No iniciado: Las instalaciones deportivas recreativas estan
en mal estado o no existen, y no se realizan esfuerzos para mantenerlas o
mejorarlas.

4. Movilidad Sostenible.
Evalla la implementacion de la
Movilidad Sostenible, promoviendo el
uso de la bicicleta como medio de
transporte, puede ser incluyendo el
programa de Educacion Vial La Calle
21y la difusién del Documental de
BiciRuta502.

' Nivel 4 - Avanzado: Han realizado y promovido diversos programas
de Movilidad Sostenible en la poblacion del municipio, con una
participacién amplia y un impacto positivo en la comunidad.
‘ Nivel 3 - Intermedio: Han realizado y promovido diversos programas
de Movilidad sostenible en la poblacién del municipio, pero requieren
mejoras en la participacion.

Nivel 2 - Inicial: Han realizado al menos un programa de movilidad
sostenible.
@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado los programas
relacionados con Movilidad Sosteinble
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Infraestructuray
Movilidad Sostenible

Fase 2: Implementacioén (200 puntos)

Criterios Descripcion de implementacion Evaluacion

1. Infraestructura para la movilidad @ nivel 4 - Avanzado: Existen calles completas bien disefiadas y
sostenible a través de calles operativas en areas clave del municipio, con infraestructura segura para
peatones, ciclistas, transporte publico y vehiculos.

) cqmplgtas. . ‘Nivel 3 - Intermedio: Se han implementado algunas calles completas
Evalla la existencia y calidad de en el municipio, pero aun faltan mejoras en infraestructura o conectividad.
infraestructura a través de calles Nivel 2 - Inicial: Hay planes o proyectos en desarrollo para crear

calles completas incluyendo ciclovias. pero ain no se han implementado

completas, disefiadas para diferentes ) - o
0 estén en fases iniciales de ejecucion.

medios de transporte, como bicicletas, @ Nivel 1 - No iniciado: No existen calles completas ni proyectos
transporte publico y peatones. concretos para desarrollarlas en el municipio.
2. Construccion de nuevas ' Nivel 4 - Avanzado: Se han construido varias nuevas instalaciones

instalaciones deportivas/recreativas deportivas y recreativas que estan en pleno funcionamiento y accesibles
p ‘Nivel 3 - Intermedio: Se ha construido al menos una nueva

Evalla la construccion de nuevas instalacion deportiva o recreativa, pero ain queda trabajo por hacer.
instalaciones deportivas y/o recreativas, Nivel 2 - Inicial: Existe un plan para la construccion de nuevas
. . i laci i i ( ha inici |
con el fin de mejorar el acceso y la insta aciones deportivas o recreativas, pero atn no se ha iniciado la
) ) ejecucion de estos proyectos.
calidad de los espacios. @Nivel 1 - No iniciado: No se ha construido ninguna nueva instalacion.

) A ) A ' Nivel 4 - Avanzado: Existen varios gimnasios al aire libre
3. Tener gimnasios al aire libre. completamente equipados y operativos en diferentes puntos del municipio,
Evalla la disponibilidad de con alta accesibilidad y uso por parte de la comunidad.
gimnasios al aire libre en espacios ' Nivel 3 - Intermedio: Se han instalado algunos gimnasios al aire libre
en zonas clave del municipio, pero se necesita mejorar su distribucion o la

pUb“COS’ propormonando ala calidad de los equipos para maximizar su uso.
comunidad acceso gratuito a equipos Nivel 2 - Inicial: Hay planes para instalar gimnasios al aire libre, pero
de ejercicio en entornos al aire libre. solo se han implementado de manera limitada o en una fase de planificacion.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se han instalado gimnasios al aire libre

4, Techado de Canchas Deportivas. @ Nivel 4 - Avanzado: La mayoria de canchas deportivas clave del
p . L, municipio estan completamente techadas, garantizando su uso durante
Evalla la instalacion de techados en e . o s
; . todo el afio, independientemente de las condiciones climaticas.
canchas deportivas, mejorando la @ Nivel 3 - Intermedio: Algunas canchas deportivas han sido techadas,
infraestructura y condiciones de los pero se requieren mejoras en la cobertura o calidad.

espacios para la préctica de deportes, i Nivel 2 - Im(_:lal: Existe un plan para techar canchas deportivas, pero
aln no se han ejecutado proyectos.

garantizando su uso en cualquier clima. @ Nivel 1 - No iniciado: No se ha implementado el techado de canchas.
5. Crear espacios dePort“’os ' Nivel 4 - Avanzado: Todos los espacios deportivos estan
inclusivos con accesos a personas completamente adaptados para personas con discapacidad, con
con discapacidad. accesos, equipos y servicios adecuados para su uso seguro y autbnomo.
, ., . () Nivel 3 - Intermedio: Se han adaptado algunos espacios deportivos
Evalla la creacion de espacios para personas con discapacidad, pero aun hay areas o elementos que
deportivos inclusivos que aseguren el requieren mejoras o ajustes para garantizar la inclusion plena.
accesoy la participacic’)n de personas Nivel 2 - Inicial: Existen planes para crear espacios deportivos

inclusivos, pero solo se han implementado parcialmente o en un nimero
limitado de instalaciones.

@Nivel 1 - No iniciado: No se ha creado ningun espacio deportivo
~| inclusivo para personas con discapacidad.

con discapacidad, garantizando que las
instalaciones cuenten con las
adaptaciones necesarias para su uso.
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Fase 2: Implementacion (100 puntos)

Ciudades
Actbtivas

Gusbemsls active, sslkdsbin, pacifics y falls

Criterios

Descripcion de implementacién

Evaluacion

1. Organizar un acto de
presentacion.

EvalUa la organizacion de un acto de
presentacion en el que se dé a conocer
la Ciudad Activa, destacando su
compromiso con la promocién de la
actividad fisica, la salud y el bienestar a
través de actividades, programas e
infraestructuras accesibles para la
comunidad.

'Nivel 4 - Avanzado: Se ha organizado un acto de presentacion formal
y ampliamente publicitado, con una participacion significativa de la
comunidad y medios de comunicacion, destacando las iniciativas y
compromisos de la Ciudad Activa.

Nivel 3 - Intermedio: Se ha organizado un acto de presentacion, pero
con una participacion moderada y sin la amplia difusién o la cobertura
completa de las iniciativas de la Ciudad Activa.

Nivel 2 - Inicial: Se ha planificado un acto de presentaciéon como
Ciudad Activa, pero aun no se ha ejecutado o la participacion ha sido
limitada.

Nivel 1 - No iniciado: No se ha organizado ningtn acto de
presentacion y no existen planes claros para hacerlo en el corto plazo.

2.Desarrollar un plan de promocién y
marketing, que incentive la practica
sistematica de la actividad fisica.

Evalla la creacion de un plan de
promocion y marketing que impulse la
practica sistemética de la actividad
fisica, utilizando estrategias de
comunicacion y difusién para motivar a
la comunidad a incorporar el ejercicio
regular en su vida diaria.

'Nivel 4 - Avanzado: Se ha implementado un plan de promocién y
marketing completo y efectivo, con estrategias bien definidas, campafas
activas y una amplia participacién de la comunidad, promoviendo la
actividad fisica de manera constante.

Nivel 3 - Intermedio: Se ha desarrollado un plan de promocién y
marketing, pero su implementacion es parcial o no ha alcanzado su
maximo impacto, con algunas areas que requieren ajustes en su ejecucion.

Nivel 2 - Inicial: Existe un borrador o plan inicial de promocién y
marketing para incentivar la actividad fisica, pero aiin no se ha
implementado o estéa en fase de desarrollo.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se ha desarrollado un plan de promocién y
marketing para fomentar la practica sistematica de la actividad fisica.

3. Campaias de promocién y
divulgacién sobre Ciudades Activas
y la importancia de realizar deporte y

actividad fisica.

Evalla la implementacion de
campafias de promocion y divulgacién
que informen a la comunidad sobre el

concepto de Ciudades Activas.

‘ Nivel 4 - Avanzado: Se han realizado varias campafas de promocién
y divulgacién bien estructuradas y efectivas, con una amplia participacion de
la comunidad y cobertura mediatica, generando un alto impacto en la
conciencia sobre las Ciudades Activas y la actividad fisica.

Nivel 3 - Intermedio: Se han realizado algunas campaiias, pero su
alcance o impacto ha sido limitado, y se requiere mayor difusion.

Nivel 2 - Inicial: Existen planes para desarrollar campaias de
promocién y divulgacioén, pero han sido parcialmente implementadas.
@ Nivel 1 - No iniciado: No se han realizado campafias de promocién o
divulgacion sobre Ciudades Activas ni la importancia de la actividad fisica.

4. Alianzas publico privadas para
actividades deportivas del sector
privado.

Evalla la creacion de alianzas
publico-privadas para organizar y
promover actividades deportivas, con el
objetivo de aumentar la colaboracion
entre instituciones gubernamentales y
empresas.

g uu'_J

' Nivel 4 - Avanzado: Se han establecido y formalizado multiples
alianzas publico-privadas activas, con acuerdos sostenibles y eventos
deportivos recurrentes organizados en conjunto con el sector privado.

Nivel 3 - Intermedio: Existen alianzas con el sector privado, pero su
alcance es limitado o requieren mayor formalizacién y continuidad en la
organizacion de actividades deportivas conjuntas.

Nivel 2 - Inicial: Se han identificado posibles aliados y existen
conversaciones o acuerdos preliminares, pero alin no se han materializado.
‘ Nivel 1 - No iniciado: No se han establecido alianzas con el sector
privado para actividades deportivas ni existen planes claros para hacerlo.
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Fase 2: Implementacién (100 puntos)

Criterios

Descripcion de implementacion

Ciudades
Actbtivas

Gusbemsls active, sslkdsbin, pacifics y falls

Evaluacion

5. Colocar imagen en
rétulos/anuncios/pantallas sobre el
deporte y la actividad fisica.

Evalla la instalacién de rétulos,
anuncios o pantallas con mensajes
visuales que promuevan el deporte y la
actividad fisica, fomentando una cultura
activa en la comunidad a través de
campafias de sensibilizacion en
espacios publicos y privados.

' Nivel 4 - Avanzado: Se han instalado multiples rétulos, anuncios o
pantallas en puntos estratégicos con mensajes claros y atractivos,
generando un impacto visible en la promocién del deporte y la actividad
fisica.

Nivel 3 - Intermedio: Se han colocado algunos rétulos o anuncios,
pero con alcance limitado o en pocos espacios, requiriendo mayor difusion
para un impacto significativo.

Nivel 2 - Inicial: Existen planes o disefios preliminares para la
instalacién de rétulos/anuncios, pero ain no se han ejecutado o estan en
fase de prueba.

‘ Nivel 1 - No iniciado: No se han colocado rétulos, anuncios o
pantallas con mensajes sobre deporte y actividad fisica, ni hay un plan
concreto para hacerlo.

6. Apoyar las actividades del sistema
de cultura fisica, mediante la toma
de fotos y videos, por parte del
equipo de comunicacién de la
municipalidad.

Evalla el apoyo del equipo de
comunicacion municipal en la
documentacion y difusién de

actividades del sistema de cultura
fisica, mediante la toma de fotos y
videos, para visibilizar y promover la
participacién en el deporte y la
actividad fisica.

@ Nivel 4 - Avanzado: El equipo de comunicacién documenta de
manera constante las actividades del sistema de cultura fisica con fotos
y videos de alta calidad, publicandolos en distintos medios para maximizar la
difusién y el impacto.

Nivel 3 - Intermedio: Se registra la mayoria de las actividades
mediante fotos y videos, pero la difusion es esporadica o limitada en
alcance, requiriendo mayor planificacién y estrategia de comunicacion.

Nivel 2 - Inicial: Existe alguna documentacién de las actividades, pero
la cobertura es ocasional o sin una estrategia clara de publicacion y
promocion.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se han realizado registros en foto o video de
las actividades del sistema de cultura fisica, ni existe un plan para hacerlo.

7. Educacion preventiva contra el
Dopaje.

Evalla la implementacion de
programas y acciones educativas para
prevenir el dopaje en el deporte,
fomentando el juego limpio, la ética
deportiva y la conciencia sobre los
riesgos del uso de sustancias
prohibidas.

' Nivel 4 - Avanzado: Se implementa un programa formal de educaciéon
antidopaje con talleres, charlas y materiales de sensibilizacion dirigidos a
atletas, entrenadores y la comunidad deportiva, en alianza con la Agencia
Nacional Antidopaje (ANADO) con seguimiento y evaluacion periodica.

Nivel 3 - Intermedio: Se han realizado algunas actividades de
concienciacion sobre el dopaje, pero de manera ocasional y sin una
estrategia de educacién continua.

Nivel 2 - Inicial: Existen planes o propuestas para implementar
educacion preventiva contra el dopaje, y se han contactado con la ANADO
pero adn no se han ejecutado acciones concretas.

@ Nivel 1 - No iniciado: No se han desarrollado actividades ni
estrategias de educacion antidopaje, ni hay planes para implementarlas.
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Ciudades
Acblvas

.................................

Municipalidades Activas

Total puntos del gje: ( )

Proceso Sistematico de Desarrollo Deportivo

Total puntos del eje: < )

Habitos de Actividad Fisica y Deporte para Todos

Total puntos del gje: < )

Infraestructura y Movilidad Sostenible

Total puntos del gje: < >

Promocién y Divulgacion

Total puntos del eje: < )

Total otros puntos no < )
contemplados en el manual:

Total puntos de evaluacion: < )
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